
Mistrzostwa Polski AZS
Biała Podlaska, 17.05.2014r

KOBIETY

M-CE NAZWISKO I IMIĘ Uczelnia WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ PKT.
1 2 3 1 2 3

kat. 48kg  
Grzesiak Monika 90 47,7 60 z 63 63 z 75 75 z 78 138 227,5

 
kat.53kg  

93 52,6 49 z 52 z 54 65 z 70 z 72 z 124 188,2
91 AWF Kraków 53,0 63 z 66 z 68 83 z 86 z 89 152 229,3

 
kat.58kg  
Kraszewska Natalia 92 UPH Siedlce 58,0 65 z 68 68 z 80 z 85 z 90 153 215,4
Malec Emilia 90 55,8 63 z 65 z 67 75 z 78 z 80 143 207,2
Włoch Mariola 92 57,4 38 z 41 z 43 z 45 z 50 z 55 93 131,9

 
kat.63kg  
Nasiłowska Elwira 91 UPH Siedlce 58,9 38 z 42 z 45 48 z 53 z 56 95 132,3

92 59,8 45 z 48 z 50 53 53 z 57 101 139,1
Kępa Iwona 91 UKW w Bydgoszczy 59,1 70 z 75 z 78 85 z 89 z 91 164 227,8

 
kat.69kg  
Lipka Beata 91 UPH Siedlce 65,5 35 z 40 z 45 z 50 z 55 z 60 100 129,6

94 Uniwersytet Gdański 63,8 60 60 z 65 z 78 z 81 z 0 146 192,4
Barańska Katarzyna 91 66,5 73 z 76 z 79 z 92 z 95 z 100 z 179 229,7

kat.75kg  
Salamon Klaudia 92 AWF Kraków 69,2 55 z 60 z 63 72 z 75 75 132 165,4
Marcinowska Katarzyna 91 UPH Siedlce 69,1 59 z 62 z 64 74 z 79 z 82 141 176,8

kat.+75kg  
Szczepaniak Marta 92 75,3 58 z 61 z 63 z 68 z 71 z 73 134 160,1
Wojciechowska Dominika 94 76,5 48 z 51 z 55 63 z 66 66 z 117 138,7

MĘŻCZYŹNI

M-CE NAZWISKO I IMIĘ Uczelnia WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ PKT.
1 2 3 1 2 3

kat.56kg  
Burda Patryk 0 42,9 38 z 40 z 42 48 Z 50 z 52 z 92 181,3

1 55,3 38 z 40 z 42 45 z 48 z 50 z 90 141,9
Krasucki Damian 93 52,0 60 z 63 z 65 70 z 75 75 133 220,4

 
kat.62kg  
Tomczyk Marcin 93 60,5 95 z 100 100 118 119 z 125 z 220 323,9
Dusiński Dominik 93 AJD Częstochowa 61,9 95 z 100 100 115 115 z 120 210 304,1

92 AJD Częstochowa 61,5 75 z 80 z 85 z 100 z 105 z 110 z 195 283,7
 

kat. 69kg  
89 Politechnika Opolska 67,6 110 z 120 z 0 130 z 140 z 0 260 354,4

Rok Paweł 89 AJD Częstochowa 66,7 95 z 100 z 105 120 z 126 130 z 230 316,3
Kopacki Dominik 90 AJD Częstochowa 68,5 100 z 105 105 110 z 115 115 z 215 290,6
Białogłowy Grzegorz 93 67,2 63 z 66 66 z 74 z 77 z 80 z 146 199,8
Klarecki Damian 90  AJD Częstochowa 68,9 103 103 z 107 123 z 127 z 130 z 233 313,7

 
 

kat. 77kg  
Pilarski Kamil 86 AWF Warszawa 75,1 95 95 z 100 113 z 118 0 208 265,7
Kłosek Sebastian 92 PWSZ w Raciborzu 74,8 105 z 110 110 115 z 120 120 z 225 288,1

ROK 
UR.

WWFiS Biała Podlaska x x x

Rusztyn Klaudia WWFiS Biała Podlaska x

Zaweracz Agata x x

x x

WWFiS Biała Podlaska x x

WWFiS Biała Podlaska x

x x

Wawruch Katarzyna WWFiS Biała Podlaska x x x

x x

x

Świecik Maria x

AJD Cczęstochowa

x x x

x x

WWFiS Biała Podlaska x

WWFiS Biała Podlaska x x

ROK 
UR.

WWFiS Biała Podlaska x

Szudejko Jan WWFiS Biała Podlaska x

WWFiS Biała Podlaska x x x

AZS Org Środ  Łódź x x x

x x x x

Krukar Aleksander

Rosoł Tomasz
zz

x x

x x x

WWFiS Biała Podlaska x

x x

x x x

x x x



89 AJD Częstochowa 76,5 111 z 117 z 121 135 z 140 z 0 257 324,8
92 75,7 100 z 106 z 110 z 125 z 132 z 137 z 247 314,1

Żelazny Wojciech 97 71,7 40 z 45 z 50 z 60 z 65 z 70 z 120 157,6
kat. 85kg  
Dłubała Filip 91 AWF Kraków 78,9 97 z 101 z 104 120 z 123 z 126 224 278,3

89 UM w Warszawie 83,0 105 z 110 z 113 125 Z 135 Z 141 X 245 296,3
Szczepanik Kamil 93 AJD Częstochowa 84,7 125 z 132 z 137 z 165 Z 170 Z 175 X 307 367,5
Ławecki Łukasz UPH Siedlce 80,9 112 z 120 z 0 140 Z 0 0 260 318,7
Grela Błażej 93 Politechnika Częstochowska 78,7 121 z 126 z 131 150 Z 160 Z 165 X 286 355,8

 
kat. 94kg  

 
Szczepanik Damian 92 PWSZ w Ciechanowie 90,5 135 z 140 140 170 Z 175 Z 180 X 310 359,6

89 AJD Częstochowa 90,5 110 z 115 z 0 140 Z 149 X 0 255 295,8
90 AJD Częstochowa 89,9 100 z 0 0 120 Z 0 0 220 256,0
98 87,9 72 z 76 z 79 85 X 85 Z 0 161 189,3

 
kat.105kg  
Grela Łukasz 86 AJD Częstochowa 94,1 155 Z 165Z 170 X 180 Z 190 Z 195 Z 360 410,5
Multan Krzysztof 90 95,2 115 z 120 z 123 140 Z 145 Z 150 Z 270 306,4
Zawadka Arkadiusz 91 Politechnika Warszawska 94,1 80 z 85 z 90 95 Z 100 Z 105 X 185 211,0

 
kat.+105kg  
Rykaczewski Daniel UKW Bydgoszcz 134,7 125 z 130 z 140 150 Z 160 Z 165 X 290 296,8
Budek Przemysław 92 107,5 146 z 151Z 156 Z 187 Z 192 Z 196 Z 352 381,6

88 122,8 145 z 150 150 Z 194 Z 199 X 203 X 344 358,9
93 PSW Biała Podlaska 130,5 110 z 120 120 z 130 Z 140 Z 0 260 267,7

Sędzia główny

ZDZISŁAW ŻOŁOPA TADEUSZ NIEMIEC KATARZYNA POLACZUK JAN ŚWIĘCICIKI

Sekretarz zawodów MARIAN SZYPER PIOTR WOŹNIAK DAWID SACHARUK

WIESŁAW  STACHURSKI HENRYK LEBIEDOWICZ PIOTR LITWIN

Cofalik Marek x

Szucki Jakub WWFiS Biała Podlaska
WWFiS Biała Podlaska

x x

Wiaderny Mariusz x

x

x x

Furmaniuk Grzegorz
Mundzik Mateusz
Juchiumiuk Maciej WWFiS Biała Podlaska x

WWFiS Biała Podlaska x

x

x

WSKFi T w Pruszkowie
Kulpa Kamil WWFiS Biała Podlaska x
Goyski Grzegorz x

Sedziowie:



Nazwa zawodów
miejsce, data

1 Barańska Katarzyna 91 AJD Cczęstochowa 66,50 92 ### 179 229,7 21
2 Zaweracz Agata 91 AWF Kraków 53,00 83 ### 152 229,3 6
3 Kępa Iwona 91 UKW w Bydgoszczy 59,10 85 ### 164 227,8 16
4 Grzesiak Monika 90 WWFiS Biała Podlaska 47,70 -75 ### 138 227,5 2
5 Kraszewska Natalia 92 UPH Siedlce 58,00 80 ### 153 215,4 9
6 Malec Emilia 90 WWFiS Biała Podlaska 55,80 75 ### 143 207,2 10

1 Grela Łukasz 86 AJD Częstochowa 94,10 180 ### 360 410,5 40
2 Budek Przemysław 92 WSKFi T w Pruszkowie ### 187 ### 352 381,6 46
3 Szczepanik Kamil 93 AJD Częstochowa 84,70 165 ### 307 367,5 28
4 Szczepanik Damian 92 PWSZ w Ciechanowie 90,50 170 ### 310 359,6 34
5 Grela Błażej 93 Politechnika Częstochowska 78,70 150 ### 286 355,8 30
6 Rosoł Tomasz 89 Politechnika Opolska 67,60 130 ### 260 354,4 12

Klasyfikacja drużynowa:

1 ###
2 ###
3 ###
4 ###
5 ###
6 ###
7 ###
8 ###
9 ###
10 ###

Klasyfiakcja zawodniczek wg punktacji sinclair'a:

Klasyfiakcja zawodników wg punktacji sinclair'a:



Mistrzostwa Polski AZS
Biała Podlaska, 17.05.2014r

PROTOKÓŁ WAGI

Imię i Nazwisko Rok Klub Waga
I podejścia

rwanie podrzut
1 kat.56kg
2 Burda Patryk 0
3 1
4 Krasucki Damian 93
5
6 kat.62kg
7 Tomczyk Marcin 93
8 Dusiński Dominik 93 AJD Częstochowa
9 92 AJD Częstochowa

10
11 kat. 69kg
12 Rosół Tomasz 89 Politechnika Opolska
13 Rok Paweł 89 AJD Częstochowa
14 Kopacki Dominik 90 AJD Częstochowa
21 Klarecki Damian 90 AJD Częstochowa
15 Białogłowy Grzegorz 93
16 Żelazny Wojciech 97
17
18 kat. 77kg
19 Pilarski Kamil 86 AWF Warszawa
20 Kłosek Sebastian 92 WSZ Racibórz
22 89 AJD Częstochowa
23 92
24
25
26
27
28

Lekarz zawodów

________________________________________________________________________________

L.p. Nr 
licencji

WWFiS Biała Podlaska
Szudejko Jan WWFiS Biała Podlaska

WWFiS Biała Podlaska

AZS Org Środ  Łódź

Krukar Aleksander

WWFiS Biała Podlaska
WWFiS Biała Podlaska

Cofalik Marek
Szucki Jakub WWFiS Biała Podlaska

Sedzia główny

Sędzia odp. za zapis w 
protokole

Sędzia odp. za odczyt 
wagi

Sędzia odp. za przegląd
dokumentów



Mistrzostwa Polski AZS
Biała Podlaska, 17.04.2014r

Imię i Nazwisko Rok Klub Waga I podejścia
rwanie podrzut

1 kat. 48kg
2 Grzesiak Monika 90
3
4 kat.53kg
5 93
6 91 AWF Kraków
7
8 kat.58kg
9 Kraszewska Natalia 92 UPH Siedlce

10 Malec Emilia 90
11 Włoch Mariola 92
12
13 kat.63kg
14 Nasiłowska Elwira 91 UPH Siedlce
15 92
16 Kępa Iwona 91 UKW w Bydgoszczy
17
18 kat.69kg
19 Lipka Beata 91 UPH Siedlce
20 94 Uniwersytet Gdański
21 Barańska Katarzyna 91
22
23 kat.75kg
24 Salamon Klaudia 92 AWF Kraków
25 Marcinowska Katarzyna 91 UPH Siedlce
26
27 kat.+75kg
28 Szczepaniak Marta 92
29 Wojciechowska Dominika 94
30

Lekarz zawodów

_______________________________________________________ _________________________

L.p. Nr 
licencji

WWFiS Biała Podlaska

Rusztyn Klaudia WWFiS Biała Podlaska
Zaweracz Agata

WWFiS Biała Podlaska
WWFiS Biała Podlaska

Wawruch Katarzyna WWFiS Biała Podlaska

Świecik Maria
AJD Cczęstochowa

WWFiS Biała Podlaska
WWFiS Biała Podlaska

Sedzia główny

Sędzia odp. za zapis w 
protokole

Sędzia odp. za odczyt 
wagi

Sędzia odp. za przegląd
dokumentów







Mistrzostwa Polski AZS
Biała Podlaska,17.05.2014r

PROTOKÓŁ WAGI

Grupa Imię i Nazwisko Rok Klub Waga I podejścia
rwanie podrzut

1 kat. 85kg
2 Dłubała Filip 91 AWF Kraków
3 89 UM w Warszawie
4 Szczepanik Kamil 93 AJD Częstochowa
5 Ławecki Łukasz UPH Siedlce
6 Grela Błażej 93 Politechnika Częstochowska
7
8 kat. 94kg
9 Wiejak Kacper 94 WSS-P  Lublin

10 Szczepanik Damian 92 PWSZ w Ciechanowie
11 89 AJD Częstochowa
12 90 AJD Częstochowa
13 98
14
15 kat.105kg
16 Grela Łukasz 86 AJD Częstochowa
17 Multan Krzysztof 90
18 Zawadka Arkadiusz 91 Politechnika Warszawska
19
20 kat.+105kg
21 Rykaczewski Daniel UKW Bydgoszcz
22 Budek Przemysław 92
23 88
24 93 PSW Biała Podlaska
25
26
27
28
29

Lekarz zawodów

_____________________________ __________________________ _________________________

     
Grudz
iądz, 
21.03.2
009

L.p.

Wiaderny Mariusz

Furmaniuk Grzegorz
Mundzik Mateusz
Juchiumiuk Maciej WWFiS Biała Podlaska

WWFiS Biała Podlaska

WSKFi T w Pruszkowie
Kulpa Kamil WWFiS Biała Podlaska
Goyski Grzegorz

Sedzia główny

Sędzia odp. za zapis w 
protokole

Sędzia odp. za odczyt 
wagi

Sędzia odp. za przegląd
dokumentów





PUNKTACJA W KAT.
m-ce pkt.

1 9
2 7
3 6
4 5
5 4
6 3
7 2
8 1
9 0
10 0
11 0
12 0



PROTOKÓŁ ZAWODÓW

zgłaszane ciężary kolejnych podejść wpisujemy w lewej kolumnie dla każdego podejścia
tzn. rwanie 1 - kolumna F, rwanie 2 - kolumna H, rwanie 3 - kolumna J …
powinny się one wyświetlać w kolorze niebieskim

np. dla 1 podejścia w rwaniu - kolumna G
(znaki te są niewidoczne)

M-CE NAZWISKO I IMIĘ KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

1 2 3 1 2 3

5
1 90 55,0 45 z 50 50 60 z 65 65
3

z ciężar zgłoszony

przydatna do prowadzenia punktacji drużynowej zawodów

podejścia zaliczamy lub nie poprzez wpisanie w kolumnie obok, po prawej stronie literki z - zaliczone lub 

ROK 
UR.

x x

x

na podstawie wpisanego miejsca w kolumnie A, w kolumnie T pojawia się automatycznie punktacja np. w kat. wagowych

w zakładce "PKT." można dowolnie zmieniać wysokość przypadających punktów za każde miejsce
w zakładce "KLASYFIKACJE" automatycznie wyświetlana jest klasyfikacja zawodniczek i zawodników wg pkt. Sinclaira
(po 6 najlepszych) oraz punktacja klubowa (nazwy klubów w zakładce KLASYFIKACJE i "protokół zawodów"
muszą być identyczne albo poprwawnie policzyło punktację)



P O D R Z U T
2-BÓJ PKT. pkt

3

 4
105 143,4 9

 6

z - zaliczone lub x - niezaliczone

x

 pojawia się automatycznie punktacja np. w kat. wagowych

 automatycznie wyświetlana jest klasyfikacja zawodniczek i zawodników wg pkt. Sinclaira
nazwy klubów w zakładce KLASYFIKACJE i "protokół zawodów"
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